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Ismerős helyzet 

• 78 éves nő egyedül él.

• A család aggódik: elfelejti bezárni az ajtót, nem eszik rendszeresen…

• Ragaszkodik az önállóságához -elutasítja a segítséget

• Elesik,kórházba kerül

• Kérdések:
• Hol húzódik az autonómia határa?

• Mikor indokolt a beavatkozás?

• Ki hozza meg a döntést?

• És Ön mit tenne?



Háttér

• Növekvő esetszám

• Komplex ellátási igény

• Családok támogatása

• Szakmai koordináció szükségessége

Komplex, gyakorlatorientált tudás
Kommunikációs és etikai kompetenciák



Palliative care 
• Mélltóság
• QoL, EoLC

SZEMÉLYKÖZPONTÚ GONDOZÁS

Alzheimer-kór idővonala

Biomarkerek + 
PET /CSF/)

Memantin

Lecanemab     Donanemab

Donepezil   Rivastigmin  

PREVENCIÓ  -  ÉLETMÓDI VÁLTOZÁSOK

Tünetmentes          SCI/ MCI           ENYHE D         Középsúlyos D    Súlyos DEMENCIA



Demencia szaktanácsadó – dementia advisor

• Szociális és egészségügyi szakembereknek

• 2 félév, 120 kredit, szakdolgozat

• IP szemléletű

• Gyakorlat orientált

• Etikai szempontok

• Mit ad:  Szakmai kompetencia és etikai felelősségvállalás



A szaktanácsadó szerepe

• Navigáció az ellátórendszerben

• Családi támogatás

• Etikai kérdések kezelése

• Interdiszciplináris együttműködés



Tematika

• Demencia alapismeretek

• Jogi ismeretek 

• Az egyház társadalmi tanítása 

• A gondozás színterei

• Bioetika

• Életvégi/ palliatív kommunikáció és ellátás

• Inteprofesszionalitás a demencia kezelésében

• Nem gyógyszeres beavatkozási lehetőségek elmélete és gyakorlata

• Kommunikációs ismeretek, gyakorlat  



PRAKTIKUS

• Autonómia vs biztonság

• Döntéshozatal

• Stigma

• Családi terhelés



MIÉRT

• Hiányszakma

• Értékteremtő munka

• Szakmai elismerés

• Valódi segítségnyújtás -  valós hatás emberek életére
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